
 
IDA-VIRUMAA KOOLISPORT 

IDA regioon 

Pendelteatejooks + maastikuteatejooks 4.-5., 6.-7., 8.-9. klassid 

 

 

 

Aeg ja koht: 

08.10.2025 kell 10:00 

Äkkeküla spordikeskus, laskesuusatamise staadionil, aadressil Äkkeküla tee 12 

  

Registreerimine teostada hiljemalt 07.10.2025 lingil: 

https://docs.google.com/forms/d/1AW4aIa7WorrrIScZyVv2oM12Ygg2PkUUXm

tGMANWINw/viewform  

 

 

Eesmärk: 

Populariseerida jooksuharrastust koolinoorte hulgas 

Selgitada välja paremad koolide võistkonnad teatejooksudes. 

   

Osavõtjad: 

Võistlustest võtavad osa Ida-Virumaa IDA piirkonna koolid.  

500 ja rohkem õpilasega koolid võivad osaleda igas vanuserühmas 2 võistkonnaga. 

  

1. –5. klass  4 P + 4 T 

6. –9. klass  4 P + 4 T 

 

Igas vanuseklassis toimub samade võistlejatega kaks teatejooksu: 

 

1) pendelteatejooks alustab P  10 x 60 m  4 P + 4 T  

2) maastiku teatejooks alustab T 4 T x 300 m ja 4 P x 500m  

 

NB! Pendelteatejooksus naelkingade kasutamine keelatud!!! 

 

 

 

https://docs.google.com/forms/d/1AW4aIa7WorrrIScZyVv2oM12Ygg2PkUUXmtGMANWINw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/1AW4aIa7WorrrIScZyVv2oM12Ygg2PkUUXmtGMANWINw/viewform


Autasustamine: 

Kokkuvõttes autasustatakse kolme paremat võistkonda karikaga. Kolme parema 

võistkonna liikmeid ja õpetajat 2 teatejooksu kokkuvõttes medalitega.  

 

Võrdsete punktide korral määrab üldkokkuvõttes ja vanuseklassides 2 jooksu 

kokkuvõttes paremuse väiksem õpilaste arv koolis! 

 

Võistluste peakorraldaja: Alina Botštarjova 

 

 


