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IDA — VIRUMAA KARIKAVOISTLUSED - 2023.a.

A. ULDISED REGULATSIOONID

ORGANISEERIJA

KUUPAEV

KOHT

OSALEJAD

STARDIMAKS

ULESANDMISED

INFORMATSIOON

AUTASUSTAMINE

MAHAVOTMISED

Ida- Virumaa spordiliit ja Ujumisklubi Aktiiv

10 — 11.november 2023.a.

Kohtla-Jarve Wiru Spordikeskus, Jarvekila tee 41

Narva, Sillamae, Johvi, Kohtla-Jarve klubid (vbistkond - 16 ujujat).

15 euro, k.a.mille kohta valjastatakse osavétvatele klubidele arved
peale voistlust, vastavalt startide arvule mahavétmise téhtaja 16puks

Swimranking'u keskkonnas vdistlusnadala teisipdeva Ohtuks kella
23:59-ni. Hilinenud tlesandmisi 30€ osavotutasu. Iga osavotja saab
startida maksimaalselt neljal individuaalalal ja
teateujumises.Teateujumistesse  vdib  Kklubi  registreerida Uhe
voistkonna.

Sergei Mihhailoy, tel. 5200344

Kdikide vanuseklasside kolme paremat poissi ja tidrukut igal alal
autasustatakse medaliga. Autasud valjastatakse ainult autasustamise
ajal. Teateujumises parem vdistkond auhindadega. Voistkonda, kes
saavutus punktide arvult 1, 2 ja 3 kohta,  autasustatakse karikaga.

Saata vdistlusnadala neljapdevaks kella 19.59-ks mailiaadressile

wiruinfo@gmail.com


mailto:wiruinfo@gmail.com
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B. TEHNILISED REGULATSIOONID

REEGLID

UJULA

AJAVOTT

VANUSEKLASSID

PROTESTID

Vaistlus toimub FINA reeglite alusel. Vdistlused on individuaalsed
ja voistkondlikud. Sportlaste tervisliku seisundi ja tekitatud kahju
eest (kaotatud vétmed jne) vastutab neid Iahetanud klubi.

25m siseujula, 25m rajad, 10 rada, vee sugavus 1,6-2,3m ja vee
temperatuur 27,3°C.

Taisektrooniline SWISSTIMING ajavétusuisteem

e N -2008 ja vanemad, 2009 ja nooremad
e M - 2007 ja vanemad, 2008 ja nooremad

Arvestust peetakse iga ujuja kuni neli starti igast distantsist.

1 koht — 11 punkti
2 koht — 9 punkti
3 koht — 8 punkti
4 koht — 7 punkti
5 koht — 6 punkti
7 koht — 4 punkti
8 koht — 3 punkti
9 koht — 2 punkti
10 koht — 1 punkti

Esitatakse kirjalikult korraldajalt saadud blanketile, hiliemalt 15 min.
peale ala [6ppu. Koos protesti esitamisega tuleb tasuda 50€
sularahas iga protesti kohta, mis tagastatakse, kui protest
rahuldatakse
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C. VOISTLUSTE PROGRAMM

10.11.23 - soojendus 15.15, start 16.00

100 vabalt
200 liblikat
100 rinnuli
200 selili

400 kompleks
4X50 vabalt

11.11.23 - soojendus 10.15, start 11.00

400 vabalt

100 liblikat

200 rinnuli

100 selili

200 kompleks
4X50 kompleks
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