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KALENDERPLAAN
1. etapp   K, 10.01    Äkkeküla	Ietapp		500m, 2,5km		Vaba		Ühisstart
2. etapp   N, 31.01    Pannjärve I etapp	1, 2, 3, 6, 9km 		Vaba		Eraldistart
3. etapp   K, 24.01    Äkkeküla	II etapp		0,5  1,4  2,8  4,2km	Klassika	Ühisstart
4. etapp   K, 07.02    Äkkeküla	III etapp	1, 3,3,  6,6km		Vaba		Eraldistart 
5. etapp   N, 08.02    Pannjärve II etapp	1, 2, 3, 6, 9km		Klassika	Ühisstart
6. etapp   K, 14.02    Mäetaguse sprint	1, 2, 3, 5km		Klassika	Eraldistart
7. etapp   K, 21.02    Äkkeküla	IV etapp	1, 2, 3, 6, 9km		Vaba		Eraldistart
8. etapp   N, 01.03    Pannjärve III etapp	1, 2, 3, 6, 9km				
9. etapp   K, 07.03    Äkkeküla	V etapp	1, 2, 3, 6, 9km		Vaba		Ühisstart
10. etapp K, 14.03    Iisaku sprint		1,4   2,8  5,6km	Klassika	Eraldistart
11. etapp K, 28.03    Kiviõli mäkketõus	100, 200, 400m	Uisk		Eraldistart

VANUSEKLASSID
Tillusõit 2012+ , aega ei võeta
MN8	2010-2011
MN10 	2008-2009
MN12	 2006-2007
MN14	 2004-2005
MN16	 2002-2003
MN18	 2000-2001
MN 	1978-1999
MN40	1968-1977
M50	1958-1967
N50+ 	1968 ja vanemad
M60	1953-1957
M65	1948-1952
M70+	1947 ja vanemad

KORRALDAJAD
Äkkeküla etapid – Vladimir Všivtšev
Pannjärve etapid – Avo Sambla
Mäetaguse etapp – Ainar Saatman
Iisaku etapp - Taavi Toomel
Kiviõli etapp - Jevgeni Sarri
Peasekretär – Maarika Raja
Võistluste koordinaator – Jevgeni Sarri

REGISTREERIMINE ja INFO
Etappide algused vastavalt etapi spetsiifikale, kuid mitte varem kui kell 18. Registreerimine  vastavalt etapi juhendile. Etappide korraldajatel on õigus kuupäevi muuta sellest eelnevalt teada andes. Täpsed tehnikad ja võistlusmaad sõltuvad ilmastikuoludest. Operatiivselt saab muutuste kohta infot võistluste ametlikust häälekandjast Ida-Virumaa spordiliidu kodulehelt www.sportiv.ee, kus ilmuvad ka võistluste tulemused, mis avaldatakse samuti venekeelses spordiportaalis aadressil  www.sekundomer.ee.


OSALUSTASU
Noortel osalustasu puudub ja täiskasvanute klassides osalustasu 2 eurot etapi kohta.

AUTASUSTAMINE
Üldkokkuvõttes lähevad igal suusatajal arvesse kuue parema etapi kohad (Kui toimub 7 või 8 etappi siis viie, kui toimub 5 või 6 etappi, siis nelja). Etappidel annavad kohad punkte järgmiselt – 1. koht 40, 2. koht 34, 3. koht 30, 4. koht 26, 5. koht 24, 6. koht 22, 7. koht 20 jne punkti, alates 17. kohast kõik kohad 1 punkt. Võrdsete punktide korral saab otsustavaks suurem paremate kohtade arv. Kokkuvõttes saavad auhinnatud iga vanuseklassi kolm paremat. Auhinna saamiseks peab osalema vähemalt pooltel toimunud etappidest.
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