
Ida-Virumaa noorte heitjate seeriavõistlus 
 
JUHEND: 
 
EESMÄRK. 
Populariseerida heitealadega tegelemist. 
 
AEG , KOHT ja ETAPID 
Jõhvi Vene Põhikooli staadion (Narva mnt.16, Jõhvi) 
 
I etapp – teisipäev, 10. mai - kuul, ketas, oda 
II etapp – teisipäev, 24. mai - kuul, ketas, oda 
III etapp – reede, 16. september - kuul, ketas, oda 
IV etapp – reede, 23. September - kuul, ketas, oda 
 
OSAVÕTJAD          
Võistlustest võivad osa võtta kõik soovijad, tervisliku seisundi eest vastutab iga võistleja ise. 
 
VANUSEGRUPID. 
“U14”  T + P     ( 2009. a. – 2010. a. sünd.) 
“U16”  T + P     ( 2007. a. – 2008. a. sünd.) 
“U18”  T + P     ( 2005. a. – 2006. a. sünd.) 
 
AUTASUSTAMINE 
Autasustamine toimub pärast iga etapi lõppu. Autasustatakse  kolme paremat võistlejat igas 
vanuseklassis. 
 
REGISTREERIMINE 
Tehniline ülesandmine esitada pool tundi enne võistluste algust. 
 
KORRALDAMINE JA INFO 
Võistluste läbiviijaks on Kergejõustikuklubi “Visa”, peakohtunik Viktor Predbannikov ja peakorraldaja 
Lilia Schmidt. 
 
Võistluste tulemused avaldatakse – www.sportiv.ee , www.ekjl.ee   
 
Kontaktandmed 
Viktor Predbannikov 
+372 5558 4198 

http://www.sportiv.ee/
http://www.ekjl.ee/

